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Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план на 2024-2025 учебный год составлен в соответствии с Федеральной основной общеобразовательной 

программой , утверждённой приказом Минпросвещения России от 30 сентября 2022 г. № 8744 с изменениями в 

соответствии с приказом  Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171.  При его составлении реализован принцип 

единства образовательного пространства и преемственности начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 

Учебный план ООП НОО 

Учебный план начального общего образования составлен в соответствии с требованиями ФГОС -2021, федеральной 

основной общеобразовательной программой,  при 5-тидневной учебной неделе. Часы из части, формируемой 

участниками  образовательных отношений, выделяются на изучение математики (1час). В остальном учебный план 

соответствует требованиям ФОП. 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.   

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных 

предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 

19.03.2024 № 171. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 

пятидневной учебной недели.  

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов 

учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 
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Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 

образования  выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю 

. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного 

языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 
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несовершеннолетних. Родители не высказали желания изучать предметы «Родной (русский) язык» и «Литературное 

чтение на родном (русском) языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного 

плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения 

информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение фотографии, 

работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане 

представлен  модуль «Основы православной культуры» 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

 

Учебный план (недельный) 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Новомичуринская средняя общеобразовательная школа №1» 
Пронского района Рязанской области 

на 2024-2025 учебный год 
(начальное общее образование)   1-4 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

1а 1б   2а 2б 2в  

 

3а 

 

 

3б 

 

3в  4а 4б 4в  

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5   5 5 5  5 5 5  5 5 5  

Литературное чтение 4 4   4 4 4  4 4 4  4 4 4  



Иностранный 

язык 
Иностранный язык (английский)     2 2* 2  2* 2* 2*  2 2* 2  

Математика и 

информатика 
Математика 4 4   4 4 4  4 4 4  4 4 4  

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2   2 2 2  2 2 2  2 2 2  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
           

 

1 1 1  

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1   1 1 1  1 1 1  1 1 1  

Музыка 1 1   1 1 1  1 1 1  1 1 1  

Технология Труд (Технология) 1 1   1 1 1  1 1 1  1 1 1  

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2   2 2 2  2 2 2  2 2 2  

Итого: 20 20   22 22 22  22 22 22  23 23 23  

Вариативная часть 
Математика 1 1   1 1 1  1 1 1      

Итого 1 1   1 1 1  1 1 1      

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе. 
21 21   23 23 23  23 23 23  23 23 23  

Всего к финансированию 21 21   23 25 23  25 25 25  23 25 23  

 

 

План внеурочной деятельности 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Новомичуринская средняя общеобразовательная школа №1» 

Пронского района Рязанской области 

на 2024-2025 учебный год 

(начальное общее образование)   1-4 классы 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ «Новомичуринская СОШ №1». 



Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОУ «Новомичуринская СОШ №1». 

Содержание занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей» и 

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, 

хоровые студии, секции, круглые столы, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные 

практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учётом успешности 

их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального 

общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учётом правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубления их интереса к познавательной и проектно-исследовательской 

деятельности с учётом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление 

умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учётом намеченных задач 

внеурочной деятельности. Все её формы представляются в деятельностных формулировках, что подчёркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения МОУ «Новомичуринская СОШ 

№1» учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый 

состав); 



- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной 

деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные 

особенности Рязанской области. 

Объём внеурочной деятельности в каждом классе в МОУ «Новомичуринская СОШ №1» составляет 5 часов в неделю. 

Один час в неделю в каждом классе отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном», которые направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы 

занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России. 

Внеурочная деятельность в МОУ «Новомичуринская СОШ №1» организуется по следующим направлениям развития 

личности: - спортивно-оздоровительная деятельность, 

- проектно-исследовательская деятельность, 

- коммуникативная деятельность, 

- художественно-эстетическая творческая деятельность, 

- информационная культура, 

- интеллектуальные марафоны, 

- «Учение с увлечением!». 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об 

организации жизни и деятельности с учётом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.  

Спортивно-оздоровительная деятельность в МОУ «Новомичуринская СОШ №1» представлена следующими занятиями: 

в 1-х классах Школой олимпийского резерва; в 3-х классах – секцией «Спортивные игры». 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе 

совместной деятельности по выполнению проектов. 

Проектно-исследовательская деятельность реализуется во 2-х классах через занятия «Моделирование и конструирование. 



Основы проектной деятельности», в 4-х классах через занятия «Легопластика». 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Коммуникативная деятельность представлена во 2-х и 4-х классах занятиями «Орлята России». 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих 

мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному 

чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.  

Художественно-эстетическая творческая деятельность реализуется в 3-х классах через студию «Деревянная сказка». 

Информационная культура предполагает учебные курсы, которые формируют представления обучающихся о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

Информационная культура представлена в 1-4-х классах занятиями «Работа с информацией», в 1-х, 2-х, 3а, 3б классах 

занятиями «Функциональная грамотность», а в 3в классе занятиями «Введение в финансовую грамотность».  

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных соревновательных мероприятий, 

которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и способности.  

Интеллектуальные марафоны реализуются в 1-4-х классах через занятия «Разговоры о важном», а в 4-х классах через 

занятия «Калейдоскоп наук». 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно 

помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

«Учение с увлечением!» представлено в 1-х классах занятиями «Штриховка и развитие речи». 

План внеурочной деятельности для 1 - 4 классов, 

реализующих программы  начального общего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

2021, 

на 2024/2025 учебный год 

Внеурочнаядеятельность 

понаправлениямразвитиялич

ности: 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Количествочасоввнеделю/год 



Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

5/165 5/170 5/170 5/170 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Информационная культура 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Коммуникативная 

деятельность 

Интеллектуальные 

марафоны 

«Учениес увлечением!» 
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План внеурочной деятельности начальной школы 

на  2024-2025 учебный год 

 

 

1а 1б   2а 2б 2в  

 

3а 

 

 

3б 

 

3в  4а 4б 4в  

1.Спортивно-оздоровительная деятельность 
Школа олимпийского резерва. 1 1               

Секция «Спортивные игры»         1 1 1      

2.Проектно-исследовательская деятельность 
Легопластика             1 1 1  

Моделирование и конструирование. 

Основы проектной деятельности 
    1 1 1          

3.Информационная культура 
Работа с информацией. 1 1               



Работа с информацией. 
«Словари, справочники, энциклопедии как источники 

информации» 

   

 

1 1 1     

 

    

Работа с информацией. 

«Схемы, таблицы, кластеры как формы представления 

информации» 

   

 

    1 1 1 

 

    

Работа с информацией. 

«Сеть Интернет – один из основных источников информации» 
   

 
       

 
1 1 1  

Функциональная грамотность. 1 1   1 1 1  1 1       

Введение в финансовую грамотность.           1      

4.Художественно-эстетическая творческая деятельность 
Студия «Деревянная сказка»         1 1 1      

5.Коммуникативная деятельность 
Орлята России     1 1 1      1 1 1  

6.Интеллектуальные марафоны 
Разговоры о важном 1 1   1 1 1  1 1 1  1 1 1  

Калейдоскоп наук             1 1 1  

7. «Учение с увлечением!» 
Штриховка и развитие речи 1 1               

Итого во внеурочной деятельности 5 5   5 5 5  5 5 5  5 5 5  

Всего к финансированию по внеурочной деятельности 5 5   5 5 5  5 5 5  5 5 5  

 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы 

Литературное чтение 

  

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 



журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Математика 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные 

работы 

Окружающий мир 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Изобразительное 

искусство 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Музыка 2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 



журнале 

(Труд) технология 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Физическая культура 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Английский язык 

3-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале 

 

Учебный план основного общего образования 

Учебный план  основного общего образования  5-7 классов  составлен в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

-2021, федеральной  образовательной программой,  с обязательным изучением одного иностранного языка при 5-

ти дневной учебной неделе. Часы на изучение родного языка  не выделяются , так как нет  соответствующих 

заявлений от обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений,  добавляются на изучение математики в 5-

6 классах (1 час), русского языка, биологии  в 7 классе ( по 1 часу), в 5 классе вводится факультатив 

естествознание как предваряющий изучение химии и физики. Биология в 7 классе изучается на углублённом 

уровне 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 



 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывает особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В школе установлен режим пятидневной учебной недели в 5-7 классах, шестидневной учебной недели  -в 8-9 классах. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х 

классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Обучение ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся 

не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в 

себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-

х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов, поэтому на изучение 

истории отводится 3 часа. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», «Труд (технология)», 

«Информатика»,  осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп, в учебном плане такое деление с пометкой * 



Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. 

Так, на учебный предмет  биология в 7 классах отводится  дополнительно 1 час в неделю,. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

учебной нагрузки обучающихся. 

 

2.5. Учебный план (недельный) для классов, реализующих  программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО -2021 (5 -7 классы), с обязательным изучением одного иностранного языка при 5-ти дневной учебной 

неделе на 2024-2025 учебный год 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

5а 

 

5б 

 

5в 6а 

 

6 б 6в 

 

7а 

 

7б 

 

7в 

 

     

Обязательная часть (инвариантная) 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4      

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2      

Иностранные языки 

Иностранный 

язык  

(английский) 

3 3 3* 3 3* 3 3* 

 

 

 

 

3* 3*      

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5         

Алгебра       3 3 3      

Геометрия       2 2 2      



Вероятность и 

статистика 

      1 1 1      

Информатика       1* 1* 1*      

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2      

Обществознание    1 1 1 1 1 1      

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2      

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1      

Физика       2 2 2      

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1         

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1      

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1      

Технология Труд 

(технология) 

2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2*      

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2      

Итого  27 27 27 29 29 29 30 30 30      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   



Математика 1 1 1 1 1 1         

Русский язык       1 1 1      

Биология       1 1 1      

Естествознание (факультатив) 1 1 1            

Вариативная часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (5-дневная учебная 

неделя)* 

2 2 2 1 1 1 2 2 2      

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

29 29 29 30 30 30 32 32 32      

Итого к финансированию 31 31 34 32 35 32 38 38 38      

                                                                                    5а       5б      5в       6а     6б    6в     7а       7б    7в 

Учебный план  основного общего образования  8-9 классов  составлен в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

-2021,  федеральной основной общеобразовательной программой, с обязательным изучением одного иностранного 

языка при 6-ти дневной учебной неделе.  

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» увеличено  

количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе на 1 час (3 часа) из части , формируемой 

участниками образовательных отношений.   Из части , формируемой участниками образовательных отношений, 

выделены дополнительно часы на изучение русского языка,  труд (технология)  (8 класс) по 1 часу,  факультатив 

по математике для подготовки к ОГЭ (9 класс) 1 час, на индивидуальные консультации по русскому языку (8 класс  

1 час). В остальном  учебный план  основного общего образования соответствует требованиям ФОП 
 

 

2.6.Учебный план (недельный) для классов, реализующих  программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО -2021 (8 -9  классы) ,  с обязательным изучением одного иностранного языка при 6-ти дневной 

учебной неделе на 2024-2025 учебный год 



Предметные 

области 
Учебные предметы 

8а 8б 8в 9а 

 

9б 

 

9в   

Обязательная часть (инвариантная) 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 3 3 3 3 3 3   

Литература 2 2 2 3 3 3   

Иностранные языки Иностранный язык  (английский) 3* 3* 3 3 3* 3*   

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3   

Геометрия 2 2 2 2 2 2   

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1   

Информатика 1* 1* 1* 1* 1* 1*   

Общественно-

научные предметы 

История 

 

2 2 2 2 2 2   

Обществознание 1 1 1 1 1 1   

География 2 2 2 2 2 2   

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 3 3 3   

Химия 2 2 2 2 2 2   

Биология 2 2 2 2 2 2   

Искусство Музыка 1 1 1      



Технология Труд (технология) 1* 1* 1* 1* 

 

1* 1*   

Физическая культура 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3   

Основы безопасности  и защиты Родины 1 1 1 1 1 1   

Итого  32 32 32 33 33 33   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1 1 1 1 1 1   

История    1 1 1   

Труд (технология) 1* 1* 1*      

Индивидуальные консультации по русскому языку 1 1 1      

Алгебра 1 1 1      

Решение заданий ОГЭ по математике (факультатив)    1 1 1   

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (6-дневная учебная неделя) 

4 4 4 3 3 3   

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

36 36 36 36 36 36   

         

Итого к финансированию 42 42 39 38 41 41   

 



План внеурочной деятельности составлен в соответствии с направлениями, определёнными ФОП основного общего 

образования, и включает  занятия, отличные от урочных, развивающего характера. Во всех классах в обязательном 

порядке вводятся «Разговор о важном», в 6-9 классах занятия по профориентации  (Россия -мои горизонты) .В 9 классах  

занятия направлены в основном на подготовку к итоговой аттестации. В 5-8 вводятся занятия на формирование 

функциональной грамотности: финансовой, читательской, естественнонаучной, информационной.  Задачи 

формирования математической грамотности решает кружок «Юный математик» в 7а классе,  задачи лингвистической 

грамотности решают занятия «Работа с текстом». Коммуникативное направление, духовно-нравственное направление 

представлены факультативами «Этика и культура общения», «Этика семейной жизни». Художественно- эстетическое  

направление представлено творческой мастерской  (5,6 ,8 классы), обучение учащихся основам проектной деятельности 

ведётся на занятиях «Проектно-исследовательская деятельность» (5 классы), Спортивно-оздоровительное направление 

представлено  секциями «Спортивные игры», «Волейбол», движение «Юнармия» (5-8 классыВнеурочная деятельность 

(с разбивкой по классам) 
Направление Название занятия 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Общеинтеллектуаль

- ное направление 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Функциональная 

грамотность 

 

 

Работа с текстом     1  1 1 1    1 1 1 

Кружок 

«Занимательная  физика» 
   

 
  

         

Кружок «Юный биолог»    
 

  
       1  

Кружок «Юный математик»       1         

Кружок  «Юный географ»             1   

Введение в экономику 

(обществознание) 
   

 
  

       1 1 

Занимательная химия 

 
   

 
  

      1   

Финансовая грамотность   1       1      

Читательская грамотность    1 1 1          

Информационная грамотность. 

Занимательная информатика 
   

 
  

        1 

Естественнонаучная грамотность 1     1  1        



Коммуникативное 

направление 

 

Духовно-

нравственное 

Этика и культура общения       1 1 1       

Этика семейной жизни          1 1 1    

Разговор о важном 
1

1 

1

1 

1

1 

1

1 

1

1 
1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное Клуб «Вожатый»                

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1

1 

1

1 

1

1 
   

         

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

 

Спортивные игры 
 

1

1 

1

1 

1

1 

1

1 
1 

 
 

       

 

 

Волейбол 

1

1 

1

1 
 

 

  

 

 

 1 1

1 

1

1 

   

Движение «Юнармия» 
1

1 

1

1 
 

 
  

 
 

1

1 

1

1 

 1    

Художественно- 

эстетическое 

творческое 

Общекультурноенап

равление 

«Творческая мастерская» 

 
  1 1   

    1     

Россия -мои 

горизонты 
    1 

1

1 
1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Итого                

 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

 

Внеурочная деятельность (по параллелям) 

 

№ Направление 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 



пп 

 

 

Общеинтеллекту

аль- ное 

направление 

 

 Работа с текстом Работа с текстом Кружок «Юный 

математик» 

Кружок 

«Занимательная  физика» 

  Кружок «Юный 

математик» 

 Кружок «Юный биолог» 

    Кружок  «Юный географ» 

    Введение в экономику 

(обществознание) 

    Занимательная химия 

 

    Кружок «Юный 

математик» 

    Информационная 

грамотность. 

Занимательная 

информатика 

2 Функциональная 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

Читательская 

грамотность 

Естественнонаучна

я грамотность 

Финансовая 

грамотность 

 

     

3 Коммуникативн

ое направление 

 

  Этика и культура 

общения 

Этика семейной 

жизни 

 

4 Духовно-

нравственное 

Разговор о важном Разговор о важном          Разговор о важном     Разговор о важном 



                                    Россия –мои горизонты 

5 Социальное      

6 Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

    

7 Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Спортивные игры 

волейбол 

Спортивные игры  Волейбол  

Движение 

«Юнармия» 

 Движение 

«Юнармия» 

Движение 

«Юнармия» 

 

8 Художественно- 

эстетическое 

творческое 

Общекультурное 

Творческая 

мастерская 

Творческая 

мастерская 

 Творческая 

мастерская 

 

 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации . 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5–7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 



8–9-е Контрольная работа,  сжатое изложение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Комплексная контрольная работа 

Геометрия 7–9-е 

Вероятность и статистика 7–9-е 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 

5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 

6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 



География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 

5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8–9-е Тест 

Среднее общее образования 

Учебный план  среднего  общего образования  10 класса  составлен в соответствии с требованиями ФГОС СОО -

2021 г, с обязательным изучением одного иностранного языка при 6-ти дневной учебной неделе.  



10 класс многопрофильный , в нём выделены 3 подгруппы, 1 -  технологического профиля , с профильным 

изучением физики, математики ( алгебра и начала математического анализа,  геометрия, вероятность и статистика  

-экономического профиля,   с профильным изучением обществознания и истории , где на обществознание и 

историю  выделяется по  4 часа, 3 подгруппа  - естественнонаучного профиля,  с профильным изучением  биологии 

и химии , где на изучение химии отводится 4 часа, биологии-3 часа., остальные предметы изучаются на базовом 

уровне. Учащимся предоставляется возможность посещать элективные курсы по русскому языку, математике,  

обществознанию, информатике, физике, направленные на подготовку к ЕГЭ. Обязательными в 10-11 классах 

являются внеурочные занятие «Разговор о важном», «Россия -мои горизонты». Остальные часы внеурочной 

деятельности на уровне средней школы во избежание перегрузок учащихся реализуются через органы 

ученического самоуправления,  Движение первых, волонтёрское движение, коллективные творческие дела, 

походы, поездки, экскурсии. 

 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и 

экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-экономического профиля с 

углубленным изучением математики, обществознания и истории при шестидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение 3 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 

предметных областей «Общественно-научные предметы» и «Математика и информатика»: математики, обществознания 

и истории. 

Учебный план  естественнонаучного профиля разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО,  СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования СОО с учетом 

максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 



Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и др. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы 

преимущественно из предметных областей «Естественнонаучные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, 

поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные 

предметы, курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные 

предметы». 

Учебный план технологического профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 

2 учебных предметов на углубленном уровне : математики и физики. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») представлен в 

виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

 
 

Учебный план (недельный) – 10 класс (универсальный с профильным изучением   математики ( алгебры и начала математического 

анализа,  геометрии, вероятности  и статистики)- 6 учащхся,  физики (6 учеников),  обществознания,  истории (13) , биологии и 

химии (7учеников),   в соответствии с ФГОС СОО 



Муниципального общеобразовательного учреждения «Новомичуринская средняя общеобразовательная школа №1» 

Пронского района Рязанской области на 2024-2025 учебный год (среднее общее образование) 

предметная 

область 
Учебные предметы 
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Русский язык 

и литература 

Русский язык (все) 2     

Литература (все) 3     

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (все) 3*   

  

Математика и 

информатика 

Математика 

 

алгебра и начала анализа, 

геометрия, 

 вероятность и статистика (для  

естественнонаучного направления ( группы  2,3) 

 

2 

2 

1 

  

  

Алгебра и начала математического анализа (1)  4    

Геометрия (1)  3    

Вероятность и статистика (1)  1    

Информатика (все) 1*   
  

     
  



Общественно-

научные 

предметы 

 

 

История (1,2,3) 

 

История  (2) 

2 

 

 

 

2 

 

  

Обществознание (2)  2 
 

 

  

Обществознание  (1,2,3) 2   
  

География (все) 

1 

 

  

  

Естественно-

научные 

предметы 

науки 

Физика (1) 
 

5  
  

Физика (2,3) 2     

Химия (3)  4    

Химия (1,2) 
 

1 
  

  

Биология (1,2) 1   
  

Биология (3)  3  
  

 Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

 

Физическая 

культура, 

Основы безопасности и защиты Родины (все) 1   

  

Физическая культура (все) 
 

2* 
  

  



Индивидуальн

ый проект 
Индивидуальный проект (все) 1*   

  

Элективные 

курсы 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Русский язык (все)   1   

Физика (1)   1   

Обществознание (2)   1   

Математика ( все)   1   

Информатика (все)   2   

 Финансовая грамотность (все)   1   

       

Всего (1подгруппа) 20 13 4 

 

 

 

 

Всего (2 подгруппа) 

 

 

27 4 6 

  

Всего (3 подгруппа) 25 7 5 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность 2 
  

Итого к финансированию 67 
  

 



 
 

 

Учебный план  среднего  общего образования  11 класса  составлен в соответствии с требованиями ФГОС СОО -

2021 г, с обязательным изучением одного иностранного языка при 6-ти дневной учебной неделе.  

11 класс многопрофильный , в нём выделены 3 подгруппы, 1 - с профильным изучением физики, математики ( 

алгебра и начала математического анализа,  геометрия, вероятность и статистика -8 часов), что позволит на 

углублённом уровне изучать математику, на изучение физики выделяется 5 часов.  Остальные предметы в этой 

группе изучаются на базовом уровне в соответствии с ФОП СОО.  2 подгруппа –  с профильным изучением 

обществознания и истории , где на обществознание и историю  выделяется по  4 часа, 3 подгруппа  - с 

профильным изучением  биологии и химии , где на изучение химии отводится 4 часа, биологии-3 часа., остальные 

предметы изучаются на базовом уровне.  Учащимся предоставляется возможность посещать элективные  занятия 

по русскому языку, математике, финансовой грамотности, обществознанию, информатике. Для реализации 

запросов  3 учащихся на углублённое изучение литературы  добавляются часы (2) для индивидуального учебного 

плана. Обязательным в 10-11 классах являются внеурочные занятие «Разговор о важном», «Россия -мои горизонты 

Учебный план (недельный) – 11 класс ( с профильным изучением   математики ( алгебры и начала математического анализа,  

геометрии, вероятность и статистика),  физики (6 учеников),  обществознания,  истории  (15 учащихся), биологии и химии (5 

учеников),   в соответствии с ФГОС СОО 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Новомичуринская средняя общеобразовательная школа №1» 

Пронского района Рязанской области на 2024-2025 учебный год (среднее общее образование) 

предметная 

область 
Учебные предметы 
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 Русский язык (все) 2     



Русский язык 

и литература 
Литература (все) 3   

  

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (все) 3*   

  

Математика и 

информатика 

Математика ( 

алгебра и начала анализа, 

геометрия, 

вероятность и статистика)  (2,3) 

2 

2 

1 

  

  

Алгебра и начала математического анализа (1)  4    

Геометрия (1)  3    

Вероятность и статистика (1)  1    

Информатика (все) 1*   
  

     
  

Общественно-

научные 

предметы 

 

 

История (1,2,3) 

 

История (2) 

2 

 

 

 

2 

 

 

  

Обществознание (2)  2 
 

 

  

Обществознание  (1, 2,3) 2   
  

География (все) 

1 

 

  

  

Естественно-

научные 
Физика (1) 

 
5  

  



предметы 

науки 
Физика (2,3) 2     

Химия (3)  4    

Химия (1,2) 
 

1 
  

  

Биология (1,2) 

 
1   

  

Биология (3)  3  
  

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Физическая 

культура 

Основы безопасности и защиты Родины (все) 1   

  

Физическая культура (все) 
 

2* 
  

  

       

Элективные 

курсы 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Русский язык (все)   1   

Физика (1)   1   

Обществознание (2)   1   

Математика ( все)   1   

Финансовая грамотность (2,3)   1   

 Информатика (все)   1   

 Литература  (индивидуальный учебный план)   2 

 

 

 



 Внеурочная деятельность 2ч   

Всего (1подгруппа) 19 13 4 

 

 

 

 

Всего (2 подгруппа) 

1 

 

26 4 5 

  

Всего (3 подгруппа) 24 7 4 

 

 

 

 

Итого к финансированию 66 
  

 

Внеурочная деятельность .Разговор о важном -1 час, «Россия -мои горизонты» -1 час 
Внеурочная деятельность  в 10-11 классах во избежание перегрузок учащихся реализуется через органы ученического 

самоуправления, «Движение первых», волонтёрское движение, коллективные творческие дела, поездки, походы.  
 

Начало учебного года -2 сентября, окончание учебного года -26 мая. Продолжительность учебного года в 1 

классах 33 недели, 2- 8, 10  классах -34 недели, 9, 11 классах в соответствии с расписание ОГЭ, ЕГЭ 


