
Утверждаю: 

Директор МОУ 

 « Новомичуринской СОШ № 1 » 

Сизова В. Н.______________ 

 

Санитарно-просветительская работа с учащимися, 

учителями и родителями в 2023-2024 учебном году. 

Месяц Тема Дата Ответственный 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1. Оформление стенда в рекреации 1 этажа 

«Нет! Вредным привычкам!» 

2. Организация  групп ЛФК. 

3. Гигиеническое требования к расписанию 

уроков. 

4. Акция «Здоровое поколение» 

 

27.09.-27.10 

 

В течение месяца 

01.09-08.09 

 

28.09 

 

Школьный 

парламент 

Клинкова Н. А.    

Игонина Н. Н. 

 

    Волонтёры 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1. Беседа «Осторожно! Вирус!» 

2. Профилактика вирусных заболеваний. 

Выпуск санбюллетений. 

3. Радиоурок  «Гигиена – залог здоровья». 

4. Акция «Альтернатива есть!» 

5. Встреча учащихся 8-10 кл. с наркологом 

города Горшковой А. А. 

03-07.10 

10.10-15.10 

 

           19.10 

24.10 

В течение месяца 

Медсестра 

Парламент 

 

Парламент 

Парламент 

Зам. директора по 

ВР 

Н
о
я

б
р

ь
 

1. Выступление агитбригады волонтёров 

«Всё  в твоих руках» 

 

2.     Санбюллетень «Дары леса» 

3.     Беседа «О соблюдении техническим              

персоналом гигиенических норм  в 

общеобразовательном учреждении». 

13 - 17.11 

 

 

21.11 

 

27.11 

 

 

Волонтёрский 

отряд 

«Оптимисты» 

Медсестра 

 

Медсестра 

 

Д
ек

а
б
р

ь
 1. Акция «Спасибо-нет!» 

2. Санбюллетень «Осторожно СПИД!» 

3. Встреча девочек 9-11 классов с 

гинекологом 

 

01.12 

01.12 

В течение месяца 

 

 

Парламент 

Парламент 

Медсестра 

 

 

Я
н

в
а
р

ь
 

1. Радиоурок «Как пользоваться аптечкой и в 

каких случаях» 

2. Санбюллететь «Личная гигиена» 

3. Лекция  для учащихся 9-10-х классов 

«Вирусные гепатиты».  

4. Лекция для учащихся 8 классов 

«Профилактика вредных привычек» 

16.01 

 

23.01 

26.01 

 

30.01 

Медсестра 

 

Медсестра 

Карпухина О.А. 

 

Медсестра, врач - 

нарколог 

 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1. Радиоурок «Профилактика близорукости». 

2. Лекция для родителей 5 классов 

«Компьютер и пятиклассник»  

3. Радиоурок «Профилактика простудных 

заболеваний». 

6.02 

 

13.02 

 

17.02 

Парламент 

 

Кл. руководители 

 

Парламент 

 

М
а
р

т
 

1. Радиоурок «Предупреждение детского 

травматизма в весеннее время года». 

2. Беседа с учащимися 11 классов «Значение 

туберкулинодиагностики». 

3. Санбюллететь «Туберкулез!» 

22.03 

 

26.03 

 

16.03 

Парламент 

 

Соболев А.А. 

 

Медсестра 

Парламент 



А
п

р
ел

ь
 

1. Санбюллетень «Я выбираю здоровье» 

2. Радиоурок «Европейская неделя 

иммунизации». 

3.  Беседа с учащимися 1-11классов 

«Значение профилактических прививок». 

 

3.04 

            5.04 

              

             24.04 

Парламент 

Парламент 

 

Медсестра 

 

М
а
й

 

1. Радиоурок «Береги здоровье смолоду!» 

2. Санбюллететь « Осторожно клещи!» 

3. Радиоурок «Береги свою жизнь». 

 

 

15.05 

20.05 

22.05 

            

Медсестра 

Медсестра 

Парламент 

Е
ж

ем
ес

я
ч

н
о

 

1. Дни здоровья, беседы: «Средства индивидуальной защиты»,  « Грипп или ОРВИ?», 

«Профилактика кожных заболеваний, педикулеза», «Профилактика близорукости», 

«О соблюдении техническим персоналом гигиенических норм  в 

общеобразовательном учреждении» и др.  

2. Зарядка перед началом 1 урока. На 2 и 4 уроках проводится комплекс упражнений 

по профилактике близорукости. 

 

                                           

                                                    Зам. директора по ВР_______________ Жарикова И. В. 

                                                   Зав. здравпунктом______________        Чопенко Ю. К. 

 


